
Freitag, 05.03.21  -----------------------------------  Guter Hirte, 18:00 Uhr 

Weltgebetstag der Frauen 
Herzliche Einladung an die Frauen aller Konfessionen zum ökumeni-

schen Gottesdienst in die Kirche „Guter Hirte“ in Friedberg, der unter 

dem Motto „Worauf bauen wir?“ gefeiert wird.  

Samstag, 06.03.21 -------------------------------------  St. Jakob, 18:30 Uhr 

Bußgottesdienst 
Eine Wortgottesdienstfeier mit geistlichem Impuls zur persönlichen 

Gewissenserforschung. 

ANGEBOTE IN DER FASTENZEIT 
In dieser Fastenzeit möchten wir uns als Gemeinde etwas intensiver 

mit der Bibel, genauer gesagt der Apostelgeschichte, beschäftigen.  

Dazu bieten wir wöchentliche Impulse und eine Bibeltüte zum Mit-

nehmen für zu Hause an. In dieser Tüten finden Sie zudem ein pas-

sendes Rezept zum Nachkochen, denn die Bibel hat den ganzheitli-

chen Menschen im Blick, mit Leib und Seele.  Jeden Freitag um 19 

Uhr laden wir zu einer Anbetungsstunde „Dasein vor Christus“ mit 

Musik und Gebet ein, in dem auch die wöchentliche Bibelstelle vor-

gestellt wird. Die Anbetung findet - wegen der Temperaturen - im 

Pfarrsaal statt. Aufgrund der aktuellen rechtlichen Vorschriften gilt 

auch hier die Maskenpflicht. Donnerstags können wir im Bibel-Teilen-

Gottesdienst unsere Erfahrungen mit dem Bibeltext während der 

letzten Woche ins gemeinsame Gespräch bringen und bei der Eu-

charistie dem Herrn hinhalten. Dieser Gottesdienst findet ab 25.02.21 

donnerstags um 18.30 Uhr ebenfalls im Pfarrsaal statt. Die Fastenakti-

on für Familien kann ab Aschermittwoch in der Stadtpfarrkirche ab-

geholt werden. Die Pfarrjugend hat ein Angebot für junge Leute zu-

sammengestellt, die sie über ihre Kanäle veröffentlicht. 

KOLLEKTEN  

21.02.21: Für  die Anliegen der Stadtpfarrei St. Jakob 

28.02.21: CARITAS-Frühjahrskollekte 

 

Zum Titelbild: Am 21. Februar begehen wir in Sankt Jakob den Ge-

denktag des seligen Pallottinerpaters Richard Henkes. In einer Zeit, als 

das wahrhaftige Wort offen auszusprechen gefährlich war, nannte 

er die Mörder des Nazi-Regimes beim Namen und kam dafür ins KZ 

Dachau. Hier starb er bei der Pflege von Typhuskranken, zu der er 

sich freiwillig gemeldet hatte. Er wurde 2019 als Märtyrer der Nächs-

tenliebe seliggesprochen. Das Titelbild zeigt Pater Henkes in der Gra-

phic Novel „Und wenn die Wahrheit mich vernichtet. Pater Richard 

Henkes im KZ Dachau“, Pallotti Verlag, ISBN 9783876141107. 
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Am Haken 
Wir haben ein neues Hungertuch in der Kirche hängen. Es soll uns 

durch diese Fastenzeit begleiten. Anders als die Hungertücher der 

letzten Jahre ist es diesmal sehr gegenständlich. Es wirkt - und zwar 

ziemlich stark. 

Schauen Sie sich das Bild einmal an. Sie sehen eine düstere, grau-

blau-schwarze Szenerie. Sie sehen von oben einen großen Haken 

herunterhängen. Sie sehen an diesem Haken einen Menschen.  

 

Der Mensch kämpft nicht. Will sich nicht befreien. Er hängt am Ha-

ken. Die Körperspannung verrät uns, dass er noch lebt. Aber viel Le-

benswille scheint nicht in ihm zu sein. Würde er sich vom Haken 

befreien, er würde herunterfallen. Und man kann nicht erkennen, 

wohin er fallen würde. Das Unten liegt im Dunkeln. 

Es ist ein beklemmendes Bild. Es hat etwas mit Gefangen-Sein zu 

tun, Nicht-los-kommen-Können.  

 

Wenn ich mir dieses Bild betrachte, dann kommen mir unwillkürlich 

so Fragen wie: Was hat mich am Haken? Von was komme ich nicht 

los? Was lässt mich nicht los? Von was will ich nicht loskommen? 

 

Wenn Sie genau hinschauen, dann sehen Sie, dass die Verbindung 

zwischen Haken und Mensch dünn ist. Sie könnte auch reißen. 

Dann würde der Mensch fallen. Auf diesem Bild ins Ungewisse. 

 

Ich denke nochmal an das, was mich am Haken hat. Wenn ich jetzt 

vom Haken gelassen werde, wie geht es mit mir dann weiter? Ist 

das auch ein Fall ins Ungewisse? Ist da jemand oder etwas, das 

mich auffängt, wenn ich falle? Oder würde ich mich lieber an den 

Haken klammern, weil ich da wenigstens weiß, was mich erwartet? 

 

Ich bin mir sicher, dass unser Gott einen aufrechten Menschen ha-

ben möchte. Das, was wir auf diesem Bild sehen, ist - leider Gottes - 

viel zu oft Realität. Viel zu viel werden wir gefangengehalten von ei-

ner Sucht, einer Krankheit, von unserer Schwachheit, von unserem 

Temperament, vom Dickkopf, etc. etc. Aber Gott will den freien 

Menschen.  

 

Nehmen wir das doch als Impuls mit in diese Fastenzeit: immer mal 

wieder den Tag Revue passieren zu lassen, mich zu fragen: Was 

hatte mich heute am Haken. Und Gott zu bitten: Lass mich frei wer-

den. Mein Vorschlag für ein Nachtgebet. 

P. Steffen Brühl SAC 



SONNTAG, 21.02.21 
Sel. P. Richard Henkes SAC  /  1. FASTENSONNTAG 

Evangelium Joh 11,1-45   

Lesung 1: Ez 37,12b-14 / Lesung 2: Röm 8,8-11 

Ideale verblassen, je mehr wir uns in das Licht Christi stellen. Wir begrei-

fen die Notwendigkeit, anders zu werden. Wir verstehen die Umkehr, die 

Rückkehr zu Gott als Geschenk seiner Gnade und zugleich als die große, 

wesentliche Arbeit unseres Lebens, wenn wir diese Zeit der Vorberei-

tung auf Ostern nutzen. 

  

09:00 Uhr  St. Afra   Hl. Messe (EF) - JM Barbara Golling 

09:00 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Gemeindegottesdienst (EF) -  

   Für die Leb. und Verst. der Pfarrei 

11:00 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Familiengottesdienst (EF) -  

   Verstorbene der Familie Brey 

17:55 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) - Maria u. Michael Mlaker 

   und Erna Schwesinger 

MONTAG, 22.02.21 
KATHEDRA PETRI 

17:55 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) 

DIENSTAG, 23.02.21 
Hl. Polykarp, Bischof von Smyrna, Märtyrer 

18:00 Uhr  St. Jakob   Eucharistische Anbetung 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) 

MITTWOCH, 24.02.21 
Hl. Matthias, Apostel 

08:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) -  

   Maria Sonnberger und Angehörige 

18:30 Uhr  Wiffertsh.   Hl. Messe (EF) -  

   Maria und Matthias Burnhauser 

DONNERSTAG, 25.02.21 
Hl. Walburga, Äbtissin 

17:55 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  Pfarrzentrum  Hl. Messe m. "Bibel-Teilen" (EF) -  

   gest. JM Maria Scherer 

FREITAG, 26.02.21 
Freitag der 1. Fastenwoche 

08:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) 

19:00 Uhr  Pfarrzentrum Dasein vor Christus 

SAMSTAG, 27.02.21 
Samstag der 1. Fastenwoche 

17:55 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

 

SONNTAG, 28.02.21 
2. FASTENSONNTAG 

Evangelium: Mk 9,2-10 

Lesung 1: Gen 22,1-2.9a.10-13.15-18 

Lesung 2: Röm 8,31b-34 

Lebe, lache, liebe … 
und sag den Sorgen 
Gute Nacht! 
Als der Lockdown ein weiteres Mal verlängert wurde, ging es 

mir wahrscheinlich wie vielen anderen. Ich war enttäuscht, 

denn meine Hoffnungen das Divano an Ostern wieder öff-

nen zu können sind damit erst einmal in weite Ferne gerückt.  

Um  mich etwas abzulenken, suchte ich nach einer neuen 

Lektüre und stieß dabei auf das Buch: „Lebe, lache, liebe … 

und sag den Sorgen Gute Nacht“ von Schwester Teresa Zu-

kic, die uns in Sankt Jakob seit ihrem Besuch zum Pallotti-Fest 

2018 gut bekannt ist. Eine gute Wahl, bereits die Einleitung 

brachte mich zum Schmunzeln und die ersten Kapitel zum 

Nachdenken. Zum Nachdenken darüber wie Gott in unserem 

Leben mit seiner Nähe und Liebe wirkt, für uns oft unschein-

bar aber beständig und mit Ausdauer. 

Dabei fiel mir wieder mein Danketagebuch ein, das ich vor 

einigen Jahren in einer schwierigen Zeit führte. Ein Tage-

buch, dass mich jeden Abend auf die Dinge des Tages bli-

cken ließ, welche mir besondere Freude bereiteten und für 

welche ich Danke sagen möchte. Ich schlage es auf und blät-

tere darin. Ermutigt lasse ich den Tag Revue passieren und 

siehe da, mir fallen ganz viele kleine Dinge ein, die mir jeden 

Tag Freude bereiten, für die ich dankbar sein kann. Mit diesen 

Zeilen lade ich Sie ein, in Ihrem Alltag auch die kleinen Freu-

den und Ereignisse der Dankbarkeit aufzuspüren und darin 

Gottes Nähe zu spüren.  

Der Mensch wird er selbst erst in der Begegnung mit dem andern, dem 

Du. Er sieht und wird gesehen: Er nimmt den andern an und weiß sich 

selbst angenommen, aber auch gefordert. Von Abraham, dem Freund, 

hat Gott Großes gefordert: das Opfer des geliebten Sohnes. Von Jesus, 

seinem eigenen Sohn, alles: Leben und Tod. Jesus war der vollkommene 

Mensch, der ganz verwirklichte Mensch. Auf ihn schaute Gott mit rei-

nem Wohlgefallen; in ihm offenbarte er sein eigenes Wesen, seine Hei-

ligkeit und seine Herrlichkeit.  

 

09:00 Uhr  St. Afra   Hl. Messe (EF) 

09:00 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) - 

   Für die Leb. und Verst. der Pfarrei 

10:15 Uhr  St. Stefan   Hl. Messe (EF) 

11:00 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Familiengottesdienst (EF)  

   Gottfried Selder, Viktoria und Albert 

   Krammer, zum Gedenken: Josefa Funk 

  St. Jakob   Kirchenführung mit Armin Rabl entfällt. 

17:55 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) -  

   JM Josef und Therese Huber 

   zum Gedenken: Anna und Franz Lanz 

MONTAG, 01.03.21 
Montag der 2. Fastenwoche 

17:55 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) 

DIENSTAG, 02.03.21 
Dienstag der 2. Fastenwoche 

18:00 Uhr  St. Jakob   Eucharistische Anbetung 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) - JM Josef Metzger 

MITTWOCH, 03.03.21 
Mittwoch der 2. Fastenwoche 

08:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe 

18:30 Uhr  Wiffertsh.   Hl. Messe - Kreszentia Segmüller u. Ang.  

DONNERSTAG, 04.03.21 
Hl. Kasimir, Königssohn 

17:55 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  Pfarrzentrum Hl. Messe m. "Bibel-Teilen" (EF) 

FREITAG, 05.03.21 
Freitag der 2. Fastenwoche 

08:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) 

18:00 Uhr  Guter Hirte  Weltgebetstag der Frauen (WG) 

19:00 Uhr  Pfarrzentrum  Dasein vor Christus 

SAMSTAG, 06.03.21 
Hl. Fridolin von Säckingen, Mönch, Glaubensbote 

17:55 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Bußgottesdienst (WG) 

 

 

 

Christine Schmitz 
Gemeindereferentin 

„Fastenzeit“ oder „Österliche Bußzeit“, das sind die vierzig Tage der Vor-

bereitung auf Ostern, das Fest aller Feste. Wir werden an die vierzig Jah-

re erinnert, die Israel in der Wüste verbracht hat, zwischen Ägypten, dem 

Land der Knechtschaft und dem verheißenen Land Kanaan. Wir werden 

auch an die vierzig Tage erinnert, die Jesus in der Wüste gefastet hat. 

Wüste bedeutet Freiheit, aber auch Unsicherheit, Armut, Durst und Hun-

ger. Alles Unwesentliche wird unwichtig, künstliche Lichter und falsche   


