
Öffnungszeiten des Pfarrbüros:  
Di. & Fr.: 18.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Sonntag, 15.03.20 ---------------------------------------------------------------------------  

Messfeiern finden statt 
Die Gottesdienste in St. Jakob (9:15 Uhr / 10:30 Uhr / 18:30 Uhr)

und St. Afra (9:00 Uhr) finden wie geplant statt. 

Bitte beachten Sie, dass in St. Stefan der Gottesdienst entfällt. 

Donnerstag, 19.03.20 -------------------------------- 18:30 Uhr, St. Jakob 

Hochfest — Hl. Josef 
Der feierliche Gottesdienst zum Hochfest Hl. Josef findet in der Stadt-

pfarrkirche statt. 

Donnerstag, 19.03.20 --------------------------------------------------------------------  

Exerzitien im Alltag 
Das liturgische Angebot „Exerzitien im Alltag“ wird auf Grund der 

allgemeinen Situation abgesagt. 

Freitag, 20.03.20 -----------------------------------------------------------------------------  

Atempause im Alltag 
Wer in der Mittagszeit 12:00 Uhr bis 12:30 Uhr sich eine kleine ruhi-

ge Auszeit nehmen möchte, ist zu Orgelmusik in St. Jakob herzlich 

willkommen. 

Dasein vor Christus 
Die Anbetung am Abend um 19:00 Uhr in der Stadtpfarrkirche fin-

det statt.  

Samstag, 28.03.20 --------------------------------------- 18:30 Uhr, St. Jakob 

Versöhnungsgottesdienst 
In dem besinnlichen Gottesdienst mit Zeit für die Betrachtung des 

eigenen Lebens, sich mit Gott und anderen Menschen versöhnen 

lassen. Am Ende können Sie sich segnen lassen oder zur Beichte ge-

hen. 

WICHTIGE HINWEISE 
zum Umgang mit der CORONA -Pandemie in der Pfarrei ent- 

nehmen Sie bitte dem beiliegenden Flyer. 

TERMINE 
Pfarrgemeinderatssitzung am 19.03.20  

Kirchenverwaltungssitzung am 26.03.20 

KOLLEKTEN  

15.03.20. Für die Anliegen der Stadtpfarrei St. Jakob 

22.03.20: Für die Anliegen der Stadtpfarrei St. Jakob 

 
Für die Mission wurden abgegeben: 1 Hl. Messe: Franziska Körner, Maria Schuberth (v. KDFB) | 
2 Hl. Messen: Thomas Kreitmeyr, Franziska Körner (v. Wallfahrerverein) | 3 Hl. Messen Walter Rainer  

           Foto: Seite 3: Hannah Stockhammer 

Kath. Stadtpfarramt St. Jakob   
Eisenberg 2, 86316 Friedberg 
Verantwortl.: P. Steffen Brühl SAC 

Kath. Kirchenstiftung St. Jakob   
IBAN: DE25 7205 0000 0000 0005 13 
BIC: AUGSDE77XXX 

Tel: 08 21 / 5 88 68 - 0  |  Fax: - 50 
www.sankt-jakob-friedberg.de 
info@sankt-jakob-friedberg.de 
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Predigtreihe 
in der Stadtpfarrkirche St. Jakob 

 

Installation in der Pfarrkirche   „Mauern im Kopf“ 
 

UM 9:15 UHR UND 10:30 UHR 

3. Fastensonntag: 
      Woraus lebst du? — P. Sagar Mennekanti SAC 
4. Fastensonntag: 
      Meine blinden Flecken — P. Sagar Mennekanti SAC 
5. Fastensonntag: 
      Du bist nicht allein — P. Steffen Brühl SAC 

Gebet in der Coronakrise 

 

Herr, wir bringen dir alle Erkrankten und bitten um Trost und Hei-

lung. 

Sei den Leidenden nahe, besonders den Sterbenden. 

Tröste jene, die jetzt trauern. 

Schenke den Ärzten und Forschern deinen guten Geist,  

den Politikern und Mitarbeitern der Gesundheitsämter Besonnen-

heit. 

Wir beten für alle, die in Panik sind. Alle, die von Angst überwältigt 

sind. 

Um Frieden bitten wir und inmitten des Sturms um klare Sicht. 

Wir beten für alle. die größeren materiellen Schaden haben oder 

befürchten. 

Guter Gott, 

wir bringen dir alle, die in Quarantäne sind, die sich einsam fühlen, 

niemanden umarmen können. 

Berühre du ihre Herzen mit deiner Sanftheit. 

Wir beten, dass diese Pandemie abschwillt, 

dass die Zahlen der Infizierten, der Kranken, der Toten zurückge-

hen,  

dass wieder Normalität einkehrt. 

Mach uns dankbar für jeden Tag in Gesundheit. 

Lass uns nie vergessen, dass das Leben ein Geschenk ist. 

Lass uns erkennen, dass im Leben so vieles unwichtig ist, was oft so 

laut daherkommt. 

Mach uns dankbar für so vieles, was wir ohne Krisenzeiten schnell 

übersehen.  

Wir vertrauen dir. 

 



Fasten wir?  
 

Neulich auf der Straße: „Was, du verzichtest jetzt nicht auf 

Fleisch und Alkohol? Fastest du denn nicht?“  - Dazu einige Ge-

danken:  

 

Ja, Fasten hat mit Verzichten zu tun, auf Dinge, die ein ge­

wisser Luxus sind. Aber schon was für jemanden ein Verzicht 

ist, unterscheidet sich sehr. Für einen Vegetarier dürften 6 Wo-

chen ohne Fleisch kaum ein Verzicht sein – oder für mich ohne 

Marmelade.  

Aber Verzicht alleine ist ja noch kein Fasten. Der Sinn liegt ja im 

Inneren frei werden, weil wir nicht mehr so an Gewohnheiten 

oder am Konsum kleben. Frei werden wofür? ­ 

Zunächst sicher für Gott, denn ohne Nähe zu ihm wären wir ja 

keine Christen. Dann auch für uns selbst, um unser Leben zu 

überdenken. Das kann sehr befreien. Auch unserer Umwelt tut 

es sicher gut, wenn wir Verhalten ändern.  

Vor allem wichtig ist aber immer die Beziehungen zu Mitmen-

schen. Da lässt sich so viel Gutes tun, auch ohne Spenden, viel 

mehr durch den Luxus von heute: ZEIT.  

Wäre es nicht etwas Besonderes, gerade jetzt zu versuchen, alte 

Missverständnisse, gar Konflikte zu bereinigen? Oder eine 

„eingeschlafene“ Beziehung wieder aufzunehmen, vielleicht zu 

einem einsamen Menschen, der kaum mehr aus dem Haus 

kommt? Das braucht Zeit. Dafür muss ich etwas anderes sein 

lassen oder mir gar frei nehmen. Puh! Das wäre stark!  

Da fällt mir ein Wort Jesu ein: „Barmherzigkeit will ich, nicht Op-

fer!“ (Mt.9,13) – Umkehr haben wir doch alle immer wieder nö-

tig, mit oder ohne Fleisch. Und der Fantasie sind keine Grenzen 

gesetzt.  

Bücherwürmer 
 

Sie blättern leise 
Begeben sich seitenweise  
Auf Abenteuerreise 
 

Über eine Sache gelacht 
Ein Buch gesucht 
Über Wissen in einem Fach nachgedacht  
 
Keinen Moment der Handlung verpassen 
Und - kaum zu fassen - 
Die Figuren im Kopf lebendig werden lassen  
 

Im Finsteren tuscheln 
Flüsterndes Rascheln 
Sich in den Schlafsack kuscheln  
 

Die Anzahl der Bücher großzügig bemessen 
Zwischendurch etwas essen 
Das Buch aber keinen Moment vergessen  
 

Beinah die Nacht durchgemacht 
Mit einem Buch Friedbergs Gespenster gesucht 
Am Morgen mit müden Augen aufgewacht  
 

Viele Bücher gelesen 
In verschiedenen Welten gewesen 
Begegnungen mit fantastischen Wesen 

 

 

Hannah Stockhammer 
Lesenacht der Pfarrjugend 

 

 

 

 

SONNTAG, 15.03.20 
3. FASTENSONNTAG 

Ev: Joh 4,5-42    L1: Ex 17,3-7  /  L2: Röm 5,1-2.5-8 

09:00 Uhr  St. Afra   H. Messe (EF) 

09:15 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Gemeindegottesdienst (EF) -  

   Für die Lebenden und Verstorbenen  

   der Pfarrei 

10:15 Uhr  St. Stefan   keine Messfeier 

10:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Familiengottesdienst (EF) -  

   JM Ernst Kriesche 

   Zum Gedenken an Maria Mayerle 

18:00 Uhr  St. Jakob   Beichtgelegenheit und Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Gottesdienst der Stille (EF) -  

   Emmi Stöck 

MONTAG, 16.03.20 
Montag der 3. Fastenwoche 

18:00 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) 

DIENSTAG, 17.03.20 
Hl. Gertrud, Äbtissin, hl. Patrick, Bischof, Glaubensbote 

18:00 Uhr  St. Jakob   Eucharistische Anbetung 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) - Rosa Weber 

MITTWOCH, 18.03.20 
Hl. Cyrill von Jerusalem, Bischof, Kirchenlehrer 

08:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) - Pfarrer Josef Schineis 

16:30 Uhr  Krankenh.k   Hl. Messe (EF) 

18:30 Uhr  Wiffertsh.   Hl. Messe (EF) - JM Leonhard Elbl 

DONNERSTAG, 19.03.20 
Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria 

15:30 Uhr  ProSeniore   Hl. Messe (EF) 

18:00 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe EF) - Hochfest 

   Exerzitien im Alltag entfallen 

FREITAG, 20.03.20 
Freitag der 3. Fastenwoche 

08:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) -  

   Johanna und Paul Menhofer 

12:00 Uhr  St. Jakob   Atempause im Alltag -  

   Orgelmusik in St. Jakob 

19:00 Uhr  St. Jakob   Dasein vor Christus 

SAMSTAG, 21.03.20 
Samstag der 3. Fastenwoche 

18:00 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

SONNTAG, 22.03. 20 
FASTENSONNTAG (Laetare) 

09:00 Uhr  St. Afra   H. Messe (EF) -  

   Ludwig u. Katharina Bradl, Sieglinde Bradl 

09:15 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Gemeindegottesdienst (EF) -  

   Für die Lebenden und Verstorbenen  

   der Pfarrei 

10:15 Uhr  St. Stefan   Hl. Messe (EF) -  

   Rosina u. Leonhard Kellerer, Elfriede Hampf 

10:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Familiengottesdienst (EF) -  

   Xaver u. Cäcilia Sandmeir,  Josef und 

   Henriette Wanzel 

10:45 Uhr  Divano   Kindergottesdienst "Kinder feiern Gott" (WG) 

18:00 Uhr  St. Jakob   Beichtgelegenheit und Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr     Hl. Messe (EF) -  

   Ernst Mahl u. Viktoria u. Karl Betz 

EF — Eucharistiefeier mit Kommunion | WG — Wortgottesdienst ohne Kommunion 

Armin Rabl, Pastoralreferent 


