
Öffnungszeiten des Pfarrbüros:  
Di. & Fr.: 18.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Do.:  16.00 Uhr bis 19.00 Uhr 

Freitag, 05.04.19 ----------------------------------------- 20:00 Uhr, St. Jakob 

Abendlob 
Zu dem spirituellen Angebot mit Musik und Gebet sind alle sehr 

herzlich willkommen. 

Samstag, 06.04.19 --------------------------------------- 18:30 Uhr, St. Jakob 

Freiraum—Gottesdienst 
für junge Menschen 
Im „Freiraum“ gibt´s mehr Raum für dich und deine Anliegen, für´s 

Gespräch und/oder den persönlichen Rückzug, für Musik und für 

Gottes Wort.  

Nach dem Gottesdienst bist du zum Chillout ins Pfarrzentrum sehr 

herzlich eingeladen. Einfach mit anderen den Gottesdienst aus-

klingen lassen. 

Sonntag, 07.04.19 --------------------------------------------------------- 18:30 Uhr 

Musikalische Abendmesse 
Das Collegium musicum spielt Orchesterstücke von Marc-Antoine 

Charpentier (französischer Komponist zur Zeit Ludwigs XIV. ) 

und Coralbearbeitungen von J. Brahms und Max Reger. 

Freitag, 12.04.19 ----------------------------------------------------- ab 14:30 Uhr 

Trauerwanderung 
Gemeinsam durch die Trauer gehen, Trost und Kraft tanken, die Na-

tur wahrnehmen, wieder zu sich selbst finden. Das Team des Trauer-

cafés freut sich auf Ihre Teilnahme. 

Treffpunkt ist am Haupteingang (Torbogen) der Wallfahrtskirche 

Herrgottsruh. Die Wanderung findet bei jedem Wetter statt; eine 

Voranmeldung ist nicht erforderlich. Für die ca. 6 km ist eine reine 

Gehzeit von ca. 1,5 Stunden geplant. 

Bitte bringen Sie ggf. einen kleinen Rucksack für eine Brotzeit und 

Getränk mit, festes Schuhwerk ist empfehlenswert. 

Sonntag, 14.04.19 --------------------------------------------------------- 10:00 Uhr 

Palmsonntag 
Treffpunkt ist um 10:00 Uhr auf dem Marienplatz, Segnung der 

Palmzweige, Prozession zum Gottesdienst in die Stadtpfarrkirche.  

Der Kinderchor führt ein Passionsspiel auf. 

Danach sind alle sehr herzlichen zu einem einfachen Fastenessen  

ins Pfarrzentrum eingeladen.  

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

Der Erlös ist wieder zur finanziellen Unterstützung der pallottini-

schen Projekte unserer katholischen Partnergemeinde in Kapathika/

Malawi. 

MIT FRANZISKUS DURCH DIE FASTENZEIT 
Frieden bauen fängt bei uns an – so lautet das Thema beim Kirchen-

cafe am Sonntag, 31.03.19. Barbara Fendt und Andrea Schmid ge-

ben nach beiden Vormittagsgottesdiensten einen Einblick in die 

„Gewaltfreie Kommunikation“. Parallel dazu wird ein Programm für 

Kinder angeboten. 

LESENACHT FÜR KINDER — 5. BIS 6. APRIL 
Alle Schülerinnen und Schüler der 2. bis 6. Klasse sind herzlich zur 

Lesenacht eingeladen. Treffpunkt ist um 18:30 Uhr in der Stadtbü-

cherei St. Jakob, Pfarrstr. 1. Die Teilnahme ist auf 30 Kinder be-

schränkt, deshalb ist eine Anmeldung unter pfarrjugend@sankt-

jakob-friedberg.de erforderlich. Bitte Schlafsack, Isomatte und Kultur-

beutel mitbringen. Abendessen bitte noch zuhause, für Getränke 

und Frühstück ist gesorgt. Unkostenbeitrag für Mitglieder der Pfarrju-

gend 5 Euro, für Nichtmitglieder 8 Euro. Die Lesenacht endet am 6. 

April um 9:00 Uhr. 

OSTERBASTELN  
Die Pfarrjugend lädt alle Kindergarten– und Grundschulkinder zum 

Osterbasteln am 17.04.19 von 9:30 bis 12:00 Uhr ins Pfarrzentrum 

sehr herzlich ein.  

Anmeldungen unter pfarrjugend@sankt-jakob-friedberg.de bitte bis 

zum 12.04.19. Der Unkostenbeitrag beträgt 7,00 Euro für Nichtmit-

glieder und 5 Euro für Mitglieder der Pfarrjugend von St. Jakob 

FILMMARATHON AM 27. APRIL 
Auch dieses Jahr veranstalten die Ministranten wieder einen Filmma-

rathon. Er findet von Samstag,  27.04.19 ab 9:00 Uhr auf Sonntag, 

28.04.19 im Gymnastikraum des Pfarrzentrums statt.  

Diesmal werden zehn spannende Filme aus der Welt der Verbre-

cher und Diebe gezeigt. Herzlich eingeladen sind alle ab zwölf Jah-

ren. Zur besseren Planung wird um eine kurze Anmeldung unter 

minis@sankt-jakob-friedberg.de gebeten. Auch Spontanentschlosse-

ne sind willkommen. 

ABGABE VON BUCHS 
Wer geschnittene Buchszweige oder Palmkätzchen für den Kirchen-

schmuck zur Verfügung stellen kann, bitte im Pfarrbüro melden.  

Vielen Dank. Die Zweige werden nach Zeitvereinbarung abgeholt. 

KOLLEKTEN  

31.03.19: Für die Anliegen der Stadtpfarrei St. Jakob 

07.04.19: MISEREOR-Kollekte 

 

 
Für die Mission wurden abgegeben:  
1 Hl. Messe: zum Hl. Antonius | 3 Hl. Messen: Walter Rainer 
 
 

Kath. Stadtpfarramt St. Jakob   
Eisenberg 2, 86316 Friedberg 
Verantwortl.: P. Steffen Brühl SAC 

Kath. Kirchenstiftung St. Jakob   
IBAN: DE25 7205 0000 0000 0005 13 
BIC: AUGSDE77XXX 
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Seniore Andrea Costa  
Seniore Costa ist Bürgermeister eines kleinen Ortes Namens Luzzara 

in der Emilia-Romagna. Er hat vor einigen Monaten von sich Reden 

gemacht, da er in seinem Ort eine „Anti-Boshaftigkeit-Verordnung“ 

eingeführt hat.  

Er untersagt seinen Mitbürgern per Verordnung (ein legitimer Ver-

waltungsakt) boshaft zu sein. Als Strafe droht ein Museumsbesuch, 

Filme anschauen oder das Lesen eines Buches. Die Literatur und die 

Kunstwerke sind durchdacht und ausgesucht und vermitteln Werte 

wie Toleranz, Solidarität, Beharrlichkeit und Mitmenschlichkeit.  

Es ist ihm ernst damit! Er stellte seit einiger Zeit fest, dass im Hinblick 

auf den Umgang miteinander alle Dämme gebrochen sind. Jede Art 

von verbaler, aber oft auch physischer Aggression sind Tür und Tor 

geöffnet. Innere Schranken scheint es keine mehr zu geben. 

Er hat sich durch die Neujahrsansprache des italienischen Staatspräsi-

denten, aber auch durch Worte von Papst Franziskus aufrütteln las-

sen, in denen beide über die trennende Kraft der Angst sprechen und 

den notwendigen Zusammenhalt in einer Gesellschaft anmahnen.  

Tugenden wie Respekt, Toleranz und Rücksichtnahme werden häufig 

synonym mit dem Begriff der Menschlichkeit verwendet. Sie wird mit 

bestimmten Eigenschaften verbunden und wer entsprechend denkt 

und handelt bekommt dieses Attribut „menschlich“.  

Ausdruck findet das Ganze in unserer Sprache. Wie diese gebraucht 

werden kann, dass Vertrauen aufgebaut und Freude am Leben ver-

mittelt wird, ist im Handlungskonzept der Gewaltfreien Kommunikati-

on (GFK) entwickelt worden, welches wir Ihnen im Rahmen unseres 

Franziskus-Projektes vorstellen möchten. GFK kann in diesem Sinne 

sowohl bei der Kommunikation im Alltag als auch bei der friedli-

chen Konfliktlösung im persönlichen, beruflichen oder politi-

schen Bereich hilfreich sein.  

Im Vordergrund steht nicht, andere Menschen zu einem bestimmten 

Handeln zu bewegen, sondern eine wertschätzende Beziehung 

im Miteinander zu entwickeln. 

Wie geht katholisch? 
 

Etwas spezifisch Katholisches scheint mir die „Beichte“ zu sein. Zu-

mindest war sie es: Das Bekennen der Sünden gegenüber einem 

Beichtvater im Beichtstuhl. 

 

Damals, in den 40er bis 60er-Jahren, als ein guter katholischer Christ 

zumindest einmal im Jahr, vor dem Osterfest, das Bußsakrament 

empfing und die Beichtenden in langen Schlangen vor dem Beicht-

stuhl standen und warteten, bis sie an der Reihe waren. Es war die 

Voraussetzung dafür, dass man danach wenigstens an Ostern den 

Leib des Herrn empfangen durfte. 

 

Die Beichtstühle waren keine Stühle, auf denen man bequem Platz 

nehmen konnte. Man kniete hart, für alle Anwesenden sichtbar, vor 

einem Kasten, in dem sich hinter einem Gitter ein Geistlicher be-

fand, der sich die Bekenntnisse der Sünder anhörte. 

 

Um keine lässliche, schwere oder Todsünde zu vergessen, gab es 

für die Gewissenserforschung einen Beichtspiegel, in dem alle Sün-

den vom 1. bis zum 10. Gebot aufgelistet waren. So konnte man 

sich im Vorfeld vergewissern, was alles sündhaft war: heilige Na-

men unandächtig ausgesprochen, den Gottesdienst an Sonn- und 

Feiertagen versäumt, nicht aufmerksam die Predigt verfolgt, mit  

den Geschwistern gestritten, den Eltern gegenüber unfolgsam  

gewesen … 

Im Alter von 9 Jahren bewegten sich meine Sünden vor allem im 

Bereich des 3. und 4. Gebotes. Wenn ich selbst unsicher war, be-

fragte ich meine Mutter, die mir dann zur Vervollständigung meines 

Sündenregisters auf die Sprünge half. Auch das sechste Gebot 

konnte man im zarten Kindesalter nicht übergehen. Hatte man 

nicht der kleinen Schwester, als sie nackt in die Badewanne stieg,  

einen verstohlenen Blick zugeworfen? 

 

Nach dem Bekenntnis, der Reue und Bereitschaft zur Wiedergutma-

chung und Umkehr erfolgte im Namen Gottes die Lossprechung 

durch den Priester und die Auflage zu einer Bußübung: 1 – 3 Vater-

unser mit Gegrüßetseistdumaria, Glaubensbekenntnis, Kreuzweg… 

Je länger einer im Beichtstuhl verweilte und je länger die Ableistung 

der Bußübung dauerte, konnte man auf den Umfang des Sünden-

registers schließen. 

 

Am Ende der ganzen Prozedur fiel einem ein Stein, was sage ich, 

ein ganzes Gebirge vom Herzen und von der Seele. Man fühlte sich 

erleichtert bis zum nächsten Streit mit der Schwester und dem Be-

wusstsein, nun nicht mehr rein und würdig für den Empfang der 

Kommunion zu sein. 

 

Johannes Hagspiell 

 

 

 

 

 

 

 

 

SONNTAG, 31.03.19 
4. FASTENSONNTAG (Laetare) 

Ev: Lk 15,1-3.11-32    L1: Jos 5,9a.10-12  /  L2: 2 Kor 5,17-21 

09:00 Uhr  St. Afra   H. Messe (EF) -  

   Verstorbene der Familien Zöllner 

09:15 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Gemeindegottesdienst (EF) -  

   Lebende und Verstorbene der Pfarrei 

10:15 Uhr  St. Stefan   Hl. Messe (EF) -  

   Brigitte, Michael u. Jakob Knittl 

10:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Familiengottesdienst (EF) -  

   JM Andreas Gasikowski mit Eltern 

18:00 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) - Rupert Hötzel 

MONTAG, 01.04.19 
Montag der 4. Fastenwoche 

18:00 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) -  

   Kreszentia Baur und  Raimund Baur 

DIENSTAG, 02.04.19 
Hl. Franz von Paola, Einsiedler, Ordensgründer 

18:00 Uhr  St. Jakob   Eucharistische Anbetung 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) - JM Katharina Wörle 

MITTWOCH, 03.04.19 
Mittwoch der 4. Fastenwoche 

08:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) - Wilhelm und Thea Baur 

16:30 Uhr  Krankenh.k   Hl. Messe (EF) 

18:30 Uhr  Wiffertsh.   Hl. Messe (EF) -  

   Maria Kerner und Angehörige 

DONNERSTAG, 04.04.19 
Hl. Isidor, Bischof, Kirchenlehrer 

06:30 Uhr  St. Stefan   Morgenstille (WG) 

15:30 Uhr  ProSeniore   Hl. Messe (EF) 

18:00 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  Medi-Raum   Hl. Messe (EF) - anschl. Exerzitien im Alltag 

FREITAG, 05.04.19 
Hl. Crescentia Höß von Kaufbeuren 

08:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) - Ludwig und Anna Frey, JM, 

   Söhne Hermann und Ludwig 

20:00 Uhr  St. Jakob   Abendlob 

SAMSTAG, 06.04.19 
Samstag der 4. Fastenwoche 

10:00 Uhr  AWO Heim   Hl. Messe (EF) - Familie Lorenz 

18:30 Uhr  St. Jakob   Freiraum - Gottesdienst für junge  

   Menschen (WG) 

SONNTAG, 07.04.19 
5. FASTENSONNTAG 

09:00 Uhr  St. Afra   H. Messe (EF) - Marie und Alois Geppert  

   mit Sohn Adolf 

09:15 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Gemeindegottesdienst (EF) -  

   Für die Lebenden und Verstorbenen  

   der Pfarrei 

10:15 Uhr  St. Stefan   Hl. Messe (EF) - Verstorbene der Familien 

   Trieb und Unflad 

10:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe - Familiengottesdienst (EF) -  

   Bestärkungsgottesdienst der Erst- 

   kommunionkinder  

   Jürgen Knote 

18:00 Uhr  St. Jakob   Rosenkranz (WG) 

18:30 Uhr  St. Jakob   Hl. Messe (EF) - Fritz und Martin Frank 

EF — Eucharistiefeier mit Kommunion | WG — Wortgottesdienst ohne Kommunion 

Gabriele Muhr, PGR-Vorsitzende 


